Ramowy Plan Dnia Gr.IIl
Dzieci 6 i 5 -letnie rok szk. 2009/10

7.30 —8.30  schodzenie si¢ dzieci
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan
8.30-9.00 I zajecia dydaktyczne
- gry i zabawy ruchowe
- zabawy dydaktyczne
- ¢wiczenia percepcyjno — motoryczne
praca indywidualna z dzie¢mi
9.00-9.30 sniadanie
Czynnosci higieniczne (mycie z¢bow i raczek)

9.30 — 11.15 1I zajecia dydaktyczne (gldwne)
Zabawy edukacyjno — wychowawcze organizowane przez nauczyciela,
wyzwalajgce twlrcza postawe i ekspresje dzieci
-zajecia jezykowe
- ksztaltowanie poje¢ matematycznych
- poznawanie $wiata przyrody
- zajecia plastyczno- techniczne
- zabawy muzyczno — ruchowe
Teatrzyki, pokazy w przedszkolu

11.15-12.00 Zabawy tematyczne i dowolne w sali
12.00 — 12.30 obiad czynnosci higieniczne

12.30 — 14.00 zabawy na Swiezym powietrzu,
na sprzecie terenowym i dowolne

14.00 — 15.00 III zajecia dydaktyczne
gry i zabawy Kierowane przez nauczyciela
praca indywidualna z dzie¢mi
dzialania konstrukcyjne, badawcze organizowane przez nauczyciela i
wyplywajace z inicjatywy dzieci

15.00 — 15.15 podwieczorek czynnosci higieniczne

15.15-17.15 zajecia dodatkowe,
klubiki zainteresowan

zabawy dowolne inspirowane przez dzieci

W porze jesienno- wiosennej i letniej zabawy w ogrédku
17.15-17.30 II podwieczorek

czynnosci higieniczne

17.30 — 18.00 zabawy dowolne dzieci



